
外国人の生活支援について

(公財)茨城県国際交流協会
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（2020.1.26 日立財団）
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〇 在留外国人の状況

・ 国籍別・在留資格別人数

・ 年齢別・男女別人数

・ 県内外国人労働者数 など

〇 外国人の生活支援（茨城県国際交流協会の取り組み）

・ 生活情報等の提供

ホームページ、生活ガイドブック、メディカルハンドブック、災害時マニュアル

・ 外国人相談センター

・ 日本語学習支援



国籍 人数 構成比

1 中国 786,241人 27.8%

2 韓国 451,543人 16.0%

3 ベトナム 371,755人 13.1%

4 フィリピン 277,409人 9.8%

5 ブラジル 206,886人 7.3%

①国籍別・在留資格別人数(2019年6月末現在)
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国籍 人数 構成比

1 中国 13,183人 19.4%

2 フィリピン 10,158人 14.9%

3 ベトナム 8,540人 12.6%

4 ブラジル 5,914人 8.7%

5 タイ 4,852人 7.1%

＊ 韓国 4,297人 6.3%

・全国：2,829,416人 ・茨城県：67,986人

在留資格 人数 構成比

1 永住者 783,513人 27.7%

2 技能実習 367,709人 13.0%

3 留学 336,847人 11.9%

4 特別永住者 317,849人 11.2%

5 技術・人文・国際 256,414人 9.1%

在留資格 人数 構成比

1 永住者 19,368人 28.5%

2 技能実習 16,243人 23.9%

3 定住者 6,605人 9.7%

4 留学 4,464人 6.6%

5 家族滞在 4,340人 6.4%

＊ 特別永住者 2,227人 3.3%

１．在留外国人の状況



②在留外国人数の推移（その１）
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全 国 茨城県 備 考

人口 (千人) 増減 外国人 (人） 増減 人口 (人) 増減 外国人 (人） 増減

R01(2019) 2,829,416 3.6% 67,986 2.5%

（６末） 2019.4 在留資格「特定技能」創設⇒345千人(5年間)

H30(2018) 126,433 -0.2% 2,731,093 6.6% 2,882,943 -0.5% 66,321 4.5%

2018.12 外国人材受入れ総合的対応策

H29(2017) 126,706 -0.2% 2,561,848 7.5% 2,896,675 -0.4% 63,491 9.1%2017.11 技能実習法施行(技能実習制度拡充）

2017.9 在留資格「介護」創設

H28(2016) 126,933 -0.1% 2,382,822 6.7% 2,907,262 -0.3% 58,182 7.6%

H27(2015) 127,095 -0.1% 2,232,189 5.2% 2,916,976 -0.1% 54,095 4.0%

H26(2014) 127,237 -0.1% 2,121,831 2.7% 2,921,184 -0.4% 52,009 1.8%

H25(2013) 127,414 -0.1% 2,066,445 1.6% 2,933,381 -0.4% 51,107 1.1%

H24(2012) 127,593 -0.2% 2,033,656 -0.7% 2,945,824 -0.4% 50,562 -2.0%

H23(2011) 127,834 -0.2% 2,047,349 -1.9% 2,956,854 -0.4% 51,598 -5.2%

＊2011.3 東日本大震災

H22(2010) 128,057 0.0% 2,087,261 -1.8% 2,969,770 0.1% 54,439 -3.4%

2010.7 在留資格「技能実習」創設

H21(2009) 128,032 0.0% 2,125,571 -0.9% 2,967,404 0.0% 56,362 0.2%

H20(2008) 128,084 2,144,682 2,968,396 56,277 ＊2008.9 リーマンショック

2008.7 「留学生30万人計画」

＊人口は各年10月1日現在 ＊在留外国人数は各年12月末現在
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③在留外国人数の推移（その２）

在留人口(人) 不法残留(人) 生産年齢人口(千人)

リーマンショック

生産年齢人口ピーク

バブル経済

入管法改正

東日本大震災



 

 
 
 
 
 
 
 
                 凡例：●1000人～ 
                    ●  500人～ 
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        結城市   ●●●                   ● 
        ●● 
                        ● 
             
  古河市        ●●                  ●●    鉾田市 

●●●●     ●                           ●●● 
               つくば市 

                ●●●●●  土浦市 
      ●      常総市 ●●●●●    ●●    ● 
         坂東市 ●●          ●● 
         ●●●  ●●●                      ● 
 
                         ● 
                 ●                            ● 
                       ● 
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                        ●● 
                   ●● 

                          神栖市 
                          ●●● 

市町村 人数 構成比

1 つくば市 10,061人 14.8%

2 常総市 5,239人 7.7%

3 土浦市 4,247人 6.2%

4 古河市 3,633人 5.3%

5 水戸市 3,572人 5.3%

6 筑西市 2,714人 4.0%

7 鉾田市 2,712人 4.0%

8 神栖市 2,556人 3.8%

9 坂東市 2,552人 3.8%

10 結城市 2,390人 3.5%

＊ 日立市 1,999人 2.9%

④市町村別人数
(2019年6月末現在)
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県南・県西に約７０％


[image: 「茨城県白地図」の画像検索結果]
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⑤
年齢別・男女別
人数（総数）
(2019年6月末現
在)

20代の男性が多い
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全 国

全国男 1,387,401 全国女 1,442,015 全国計 2,829,416 
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茨城県

茨城男 36,252 茨城女 31,734 茨城計 67,986 
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全国（中国）

全国男 355,080 全国女 431,161 全国計 786,241 
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茨城県（中国）

茨城県男 6,982 茨城県女 6,201 茨城県計 13,183 

（参考）
年齢別・男女別
人数（中国）
(2019年6月末現
在)

20代、30代の男性が
多い
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全国（フィリピン）

全国男 83,231 全国女 194,178 全国計 277,409 
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茨城県（フィリピン）

茨城県男 3,830 茨城県女 6,328 茨城県計 10,158 

（参考）
年齢別・男女別
人数（フィリピン）
(2019年6月末現
在)

40代、50代の女性が
多い
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全国（ベトナム）

全国男 210,044 全国女 161,711 全国計 371,755 
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茨城県（ベトナム）

茨城県男 5,599 茨城県女 2,941 茨城県計 8,540 

（参考）
年齢別・男女別
人数（ベトナム）
(2019年6月末現
在)

ほとんどが20代



⑥県内外国人労働者数

年 人数 対前年比増減

2018 35,062人 11.8%

2017 31,365人 13.5%

2016 27,624人 15.6%

2015 23,901人 10.7%

2014 21,585人 2.6%

2013 21,043人

国籍 人数 構成比

1 中国 8,015人 22.9%

2 フィリピン 5,997人 17.1%

3 ベトナム 5,178人 14.8%

4 ブラジル 4,264人 12.2%

5 インドネシア 2,549人 7.3%

・国籍別
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2018年10月末現在：35,062人

・推移（各年10月末現在）



⑦産業別外国人労働者数（2018年10月末現在）

産業分類 人数 構成比

1 製造業 15,215人 43.4%

2 農業、林業 6,640人 18.9%

3 サービス業（他に分類されないもの） 3,607人 10.3%

4 卸売業、小売業 1,879人 5.4%

5 教育、学習支援業 1,703人 4.9%

国籍 人数 構成比

1 中国 3,008人 45.3%

2 ベトナム 1,260人 19.0%

3 インドネシア 1,119人 16.9%

(参考)農業、林業の国籍

＊３か国で80%以上

国籍 人数 構成比

1 フィリピン 3,694人 24.3%

2 ブラジル 2,696人 17.7%

3 ベトナム 2,251人 14.8%

4 中国 2,192人 14.4%

5 インドネシア 998人 6.6%

(参考)製造業の国籍

＊５か国で約80%

＊製造業と農業、林業で60%以上

12



２．外国人の生活支援（茨城県国際交流協会の取り組み）

（１）茨城県国際交流協会の事業概要

①共に目指す多文化共生社会づくり
〇外国人が安心して生活できる環境の整備

・コミュニケーション支援

・多言語でのホームページ等による情報提供

・多言語での生活ガイドブック等による情報提供 ⇒生活情報等の提供

・外国人の日本語学習の支援 ⇒日本語学習支援

・外国人相談体制(外国人相談センター等)の充実 ⇒外国人相談センター・法律相談

・多文化共生のためのサポーターバンクの運営

・災害時・緊急時の在住外国人支援体制の充実・強化

〇外国人による地域活動の推進

②グローバル交流の推進

③グローバル社会へ向けた人づくり
13



（参考）国際交流、多文化共生施策（国の指針等）

○地域国際交流推進大綱の策定に関する指針（1989.2自治省）

・地域国際化協会 ・外国人が活動しやすいまちづくり（交流機会の提供、情報提供・相談機能の充実、公共サインの外国語

表示） など ⇒茨城県国際交流協会設立（1990.10）

○地域における多文化共生推進プラン（2006.3総務省）

基本的な考え方（コミュニケーション支援、生活支援、多文化共生の地域づくり、推進体制の整備）

○「生活者としての外国人」に関する総合的な対策（2006.12外国人労働者問題関係省庁連絡会議）

○外国人材の受入れ・共生のための総合的対応策（2018.12外国人材の受入れ・共生に関する関係閣僚会議）

・基本的な考え方

「・・・外国人が日本人と同様に公共サービスを享受し安心して生活することができる環境を全力で整備していく。」

・生活者としての外国人に対する支援

・暮らしやすい地域社会づくり（行政・生活情報の多言語化、相談体制の整備 など）

・生活サービス環境の改善等（災害発生時の情報発信・支援等の充実 など）

・円滑なコミュケーションの実現（日本語教育の充実 など） など

○外国人材の受入れ・共生のための総合的対応策（改訂）（ 2019.12）

14



（２）生活情報等の提供

①ホームページによる

情報提供

９言語対応

（英語、中国語、ポルトガル語、

タガログ語、スペイン語、

タイ語、韓国語、インドネシア

語、ベトナム語）
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②生活ガイドブック：９言語
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③ﾒﾃﾞｨｶﾙﾊﾝﾄﾞﾌﾞｯｸ：９言語＋１３言語）

17



④災害時ﾏﾆｭｱﾙ：９言語＋５言語）

18



（３）外国人相談センター（外国語による相談）

19



○ 一日無料弁護士相談 ・ ９月１日（日） 土浦市役所

・ １１月１７日（日） しもだて地域交流センター（筑西市：アルテリオ2階）

○弁護士による無料法律相談（外国語通訳対応）

20



○相談件数・内容等

2018 構成比 2017 2016 2015

出入国管理・在留カード 216 25.9% 217 244 314

労働関係・雇用・労災 49 5.9% 47 72 85

起業・会社設立 5 0.6% 2 8 17

結婚・離婚，夫婦・親子・家族 150 22.8% 194 276 340

国籍・帰化 109 13.1% 148 128 113

留学・研修 7 0.8% 6 7 4

医療関係 31 3.7% 23 34 40

社会保障・年金・保険 53 6.4% 57 59 58

税金 17 2.0% 13 25 24

教育・文化 54 6.5% 41 41 39

住居・くらし，交通・免許 102 12.2% 102 120 217

（小計） 833 100.0% 850 1,014 1,251

言語・翻訳・通訳 275 16 330 405 375

案内・問合せ 101 6 137 128 171

その他 11 0 22 11 36

合計 1,220 83 1,339 1,558 1,833
21



（参考）国の機関等：外国語による情報提供（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ等）
○生活全般

・生活・就労ガイドブック（出入国在留管理庁：２（英語、ベトナム語）⇒１３言語）

・多言語生活情報（自治体国際化協会：１３言語）

○入国手続、在留手続

・各種手続案内（出入国在留管理庁：５言語）

○技能実習

・技能実習生手帳（外国人技能実習機構：９言語） ＊労基法、労働条件、労災請求等のパンフもあり

○日本語学習

・日本語学習・生活ハンドブック（文化庁：５言語）

○住宅確保

・外国人向け部屋探しのガイドブック（国土交通省：１３言語）

○金融サービス

・外国人向けパンフレット（金融庁：１３言語）

○緊急・災害時

・雨雲の動き、大雨警報、洪水警報など（気象庁：１０⇒１３言語）

○交通安全、事件・事故対応

・被害者の手引き、交通安全マニュアルなど（茨城県警察本部：９言語）
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（参考）国の機関等：外国語による相談体制（電話等）

○入国手続、在留手続

外国人在留総合ｲﾝﾌｫﾒｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ（東京出入国在留管理局：４言語）

○技能実習

母国語相談（外国人技能実習機構：８言語）

○雇用・労働

外国人労働者労働条件相談センター（茨城労働局：３言語）

外国人労働者向け相談ダイヤル・労働条件相談ほっとライン（厚生労働省：８⇒１３言語）

○年金

窓口（面談）通訳サービス（各年金事務所：１０言語）

電話通訳サービス（日本年金機構：１０言語）

○生活一般

外国人人権相談ダイヤル（法務省：１０言語）

多言語情報提供サービス（日本司法支援センター（法テラス）：９言語）

訪日観光客消費者ホットライン（国民生活センター：５⇒７言語）
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・３４市町村で設置
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（４）日本語学習支援

〇日本語学習支援

○日本語教育アドバイザー派遣

〇2019年度実施予定
レベルアップ講座 ２団体
初級日本語ボランティア講座 ６団体

－ご清聴ありがとうございました。ー
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